
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Le 6ème championnat d’Europe de gymnastique aérobic s’est déroulé en République Tchèque du 17 au 23 novembre 
2009. La délégation française était importante puisque les collectifs seniors et juniors étaient présents ainsi que les 
deux équipes de clubs de fit-step pour le 1er step dance contest. 
 
Entre les entraînements et les différentes réunions de juges, les qualifications AER sont arrivées très rapidement. Les 
deux collectifs remplissent les objectifs pour ces qualifications puisque presque tous les engagés rentrent en finale 
avec de réelles possibilités de podium notamment en senior. 
 
Pour le step, les qualifications furent plus rudes car le contexte technique et artistique est très relevé avec notamment 
des pays comme l’Ukraine et la République Tchèque qui sortent avec une note d’exécution proche de la perfection. 
Le Kremlin-Bicêtre arrive 11ème et Fontenay-aux-Roses 10ème, ce qui permet à cette dernière de se qualifier en finale. 
 
En finale AER junior, le collectif présente de bonnes routines, mais la concurrence est trop solide pour pouvoir 
glaner un podium. Pour les seniors, Aurélie Joly obtient une médaille de bronze en solo femme, tout comme le duo 
mixte composé d’Aurélie Joly et de Julien Chaninet. La France obtient également deux médailles d’argent avec le 
trio (Benjamin Garavel, Nicolas Garavel et Morgan Jacquemin) et le groupe de six (idem trio + Gaylord Oubrier, 
Mathieu Deliers et Julien Chaninet). Le collectif senior repart donc avec 4 médailles au total. 
 
Pour les athlètes franciliens : 
10ème des qualifications pour Eugénie Raphaël – Évry (duo mixte B senior) 
9ème des qualifications pour Émilie Biancherin – Massy et Mélanie Salvoch – Pantin (groupe B senior) 
5ème en finale pour Dorian Alimélie – Étampes (trio B senior) 
 
La finale du step dance contest s’est déroulée dans la même salle que le championnat d’Europe AER pour bien 
signifier l’appartenance aux disciplines AER de cette activité step. L’équipe de Fontenay-aux-Roses a opéré une belle 
remontée puisqu’elle se classe 6ème de la finale. 
 
La saison est dorénavant tournée vers le championnat du monde du mois de juin 2010 dont la France est 
organisatrice. 
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la Commission Technique Régional des activités aérobic  

le 26 novembre 2009 

 

      
 

 


